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30分

２時間３０分30分

エクザール

生食５０ｍｌ生食２５０ｍｌ

３０分 １時間 5分

（day15、22）

①グラニセトロン１Ｂ＋オルガドロン４Ａ （30min）

②生食２５０ｍｌ＋メソトレキセート 30mg/m2 （1hr）

③生食５０ｍｌ＋エクザール 3mg/m2 （30min）

グラニセトロン メソトレキセート
生食５０ｍｌ

オルガドロン

④生食５０ｍｌ (5min)

アドリアシン 30 mg/m2

４時間 ３０分

グラニセトロン メソトレキセート
生食５０ｍｌ

オルガドロン 生食２５０ｍｌ

薬剤名 投与量

メソトレキセート 30mg/m2

エクザール 3mg/m2

ソルデム３Ａ　５００ｍｌ×２
グラニセトロン エクザール

オルガドロン

３０分 １時間 5分

（day2）

生食５０ｍｌ 生食５００ｍｌ

６時間

ランダ

①グラニセトロン１Ｂ＋オルガドロン４Ａ （30min）

②生食２５０ｍｌ＋メソトレキセート 30mg/m2 (1hr)

③生食５０ｍｌ (5min)

ランダ 70 mg/m2

アドリアシン

ランダ

30mg/m2

70mg/m2

（day1）

⑥ソルラクト ５００ｍｌ　×３ (6hr)　　　　　　

アドリアシン

生食１００ｍｌ
ソルラクト ５００ｍｌ×３

①ソルデム３Ａ ５００ｍｌ　×２ (4hr)

②グラニセトロン１B＋オルガドロン４A（30min）

③生食５０ｍｌ＋エクザール 3mg/m2 （30min）

④生食１００ｍｌ＋アドリアシン 30mg/m2 （30min）

⑤生食５００ｍｌ＋ランダ 70mg/m2 （2hr）

泌尿器-4

プロトコール名 膀胱癌・腎盂尿管癌　M-VAC療法

適応 膀胱癌・腎盂尿管癌

31

エクザール 3

メソトレキセート 30 mg/m2

mg/m2

投与期間 ４週を１コースとして使用

投与計画 薬剤名 基準量

FN発生率20%以上

⇒ジーラスタの使用可



初版 ２０２０．６．１５　作成

投与量 減量なし ５０％減量 禁忌

・腎機能に応じて、メソトレキセートの減量をおこなうこと

Ｃｃｒ（mL/min） ６０以上 １５以上６０未満 １５未満

投与量 減量なし ２５％減量 ５０％減量 禁忌

●休薬・減量基準

・腎機能に応じて、ランダの減量をおこなうこと

Ｃｃｒ（mL/min） ６０以上 ４５を超え６０未満 ３０を超え４５以下 ３０以下

ランダは500mL以上の生食で希釈すること

アドリアシンは総投与量500mg/m2を超えないこと！


